
Maladie de la guerre du Golfe
Fiche d’information

Qu’est-ce que la maladie de la guerre 
du Golfe?

La maladie de la guerre du Golfe, 
également connue sous le nom de 
syndrome de la guerre du Golfe, est 
une affection chronique qui touche 
certains vétérans de la guerre du golfe 
Persique. Elle se caractérise par un 
ensemble de symptômes chroniques 
qui ont une incidence sur plusieurs 
systèmes et appareils de l’organisme 
lorsque ces symptômes ne sont pas 
mieux expliqués par une autre affection 
identifiable.

Affections associées courantes
•	 Syndrome de fatigue chronique
•	 Maux de tête et migraines 

chroniques
•	 Douleurs musculo-squelettiques 

chroniques
•	 Symptômes cutanés
•	 Syndrome du côlon irritable
•	 Troubles de l’humeur et troubles 

cognitifs
•	 Fibromyalgie
•	 Symptômes respiratoires

Reconnaissance officielle de la maladie 
de la guerre du Golfe
Depuis le 1er avril 2026, l’Institut cana-
dien d’information sur la santé (ICIS) 
reconnaît officiellement au Canada les 
codes médicaux associés à la maladie 
de la guerre du Golfe. 

Ce que cela signifie pour les vétérans 
et vétéranes
•	 Un diagnostic de maladie de la 

guerre du Golfe peut être utilisé 
pour appuyer une demande de 
prestations d’invalidité

•	 Traitement simplifié des demandes 
connexes

•	 Les vétérans sont encouragés à se 
manifester si leur affection n’a pas 
été reconnue auparavant.

Comment présenter une demande

Les vétérans et vétéranes peuvent 
présenter une demande de prestations 
d’invalidité :

•	 Sur Mon dossier ACC

•	 Par courrier

•	 En personne dans les bureaux 
d’ACC, les centres de transition ou 
les bureaux de Service Canada ©
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